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Paragraf 100 
Ärendenummer UN2025/424 

Ordförandeförslag "Förändrat läsår" (M) 

Beslut 
Utbildningsnämndens arbetsutskott föreslår utbildningsnämnden besluta att: 

1. lägga rapporten ”Utredning utifrån ordförandeförslag om Förändrat 
läsår”, daterad 6 oktober 2025, till handlingarna, 

2. ordförandeförslaget ”Förändrat läsår” anses besvarat. 

Beskrivning av ärendet 
Förvaltningen fick vid sammanträdet i maj 2025 av ordförande i uppdrag att 
utreda förutsättningarna att förändra läsårstiderna så att sommarlovet 
förkortas och andra skollov förlängs. Uppdraget innefattade också att utreda 
förutsättningarna att förlägga lovskola till de förlängda skolloven under 
läsåret.  

Utredningens sammanfattning och bedömning 
Forskningen pekar på problemen med de långa sommarloven. Hos vissa 
elever är kunskapsförlusterna påtagliga på grund av långa sommarlov. 
Kunskapsförlusterna varierar dessutom beroende på socioekonomisk 
bakgrund, vilket resulterar i att prestationsgapet mellan elever med sämre 
respektive bättre socioekonomiska förutsättningar ökar.   
Detta talar mer för att korta sommarlovet då det kan öka möjligheterna för en 
likvärdigare skolgång.  

Längre lov under höst- och vårterminerna kan ge eleverna och lärarna 
regelbundna återhämtningsperioder. Kortare sommarlov, kombinerat med 
förlängda höst- och vårlov, kan hjälpa till att balansera arbetsbelastningarna 
och ge dem fler tillfällen att återhämta sig, vilket kan förbättra deras psykiska 
hälsa och minska stress. Kortare sommarlov kan minska 
kunskapsförlusterna och därmed även minska merarbetet för lärarna.   
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Förslaget skulle också kunna leda till att elever får en högre närvaro då fler 
familjer kan planera sina semestrar under de förlängda höst- och vårloven. 
En annan aspekt att ta hänsyn till är att gängrekryteringarna av barn och 
unga skulle kunna minska genom att korta ned sommarlovet. Barn som 
känner trygghet i skolan skulle också kunna gynnas.   

Utifrån det utredningen kommit fram till görs bedömningen att det finns 
möjligheter att göra ett försök med ordförandeförslaget om “Förändrat 
läsår”.   

Yrkande 
Ordföranden lägger fram följande förslag till beslut: 

Utbildningsnämnden beslutar att: 

1. lägga rapporten ”Utredning utifrån ordförandeförslag om Förändrat 
läsår”, daterad 6 oktober 2025, till handlingarna, 

2. ordförandeförslaget ”Förändrat läsår” anses besvarat. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar utskottet om det kan ställa sig bakom liggande förslag till 
beslut, och finner att utskottet svarar ja. 

Beslutsunderlag 
Följande handlingar har legat till grund för beslutet:  

· Tjänsteskrivelse, 2025-10-10 
· Rapport, Utredning utifrån ordförandeförslag om ”Förändrat läsår”, 

2025-10-06 
· Protokollsutdrag, utbildningsnämnden 2025-05-14, 91 §  
· Ordförandeförslag ”Förändrat läsår”, 2025-05-14 
· Skrivelse till utbildningsnämnden, ”Sveriges Lärare Enköping 

kommentar gällande uppdraget till förvaltningen angående förändrade 
läsårstider”, 2025-10-08  
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